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Drepturi de autor

Informatiile din aceasta publicatie sunt protejate de legea drepturilor de autor.
Copierea si/sau transmiterea fara permisiune a unor parti ale prezentului
document poate constitui o incalcare a legislatiei in vigoare.

Cu exceptia cazurilor in care sunt mentionate sursele, toate ilustratiile apartin
autorilor, iar fotografiile utilizate pentru aceasta lucrare au fost realizate de
autori, in timpul vizitelor pe teren.

Pentru a obtine permisiunea de a copia sau reutiliza orice parte a acestei
lucrari, va rugam sa trimiteti o cerere catre: contact@amais.ro

Raportul cuprinzénd analiza de accesibilitate a Potecii Biodiversitatii urbane
a fost realizat de echipa Asociatiei Metodelor Alternative de Integrate Sociala
(AMAIS) si a fost predat Asociatiei Parcul Natural Vacaresti (APNV) in
februarie 2021. Raportul a fost realizat in cadrul proiectului ,Natura urbana:
forme si sunete”, implementat de APNV si finantat de Fundatia Orange prin
programul ,Lumea prin culoare si sunet”, cel mai mare fond de finantare
dedicat persoanelor cu deficiente de vedere/auz din Romania.
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Multumiri

Fiind vorba de o analiza asupra mediului construit si digital este foarte
important ca aceasta sa aiba in echipa atat persoane tipice, cat si persoane
cu dizabilitati, dar si profesionisti din domeniile metionate - arhitecti si
programatori, oameni cu experienta de lucru in domeniul accesibilitatii.

Activitatile necesare pentru realizarea acestui document au fost coordonate de
dr. arh. Iris Popescu (arhitect specializat in accesibilizare si design incluziv,
fondator AMAIS) si arh. Mihaela Serban (arhitect, coord. dep. Arhitectura
AMAIS). Documentul contine contributii tematice realizate de coordonatoarele
mentionate anterior si de Alexandru Cucu (programator, Tech Lead AMAIS si
consultant deficiente de vedere), iar datele din chestionar au fost colectate

si interpretate de Antoaneta Barbu (analist de date, coord. proiecte sociale
AMAIS) si Alina Ionescu (asistent social, dep. proiecte sociale AMAIS).

Au participat la vizitele pe sit, au oferit feedback sau alte tipuri de contributii/
informatii: Elisabeta Paraschiv (consultant deficiente de auz si de vorbire,
Asociatia Nationala a Surzilor din Romania), Bogdan Anicescu (interpret limbaj
mimico-gestual, Asociatia Nationala a Surzilor din Romania), Stefan Ilioaica
(consultant deficiente de auz si de vedere) si Diana Culescu (inginer diplomat
cu specializarea Arhitectura Peisajera si doctor in horticultura).

Le multumim tuturor oamenilor care au alocat timp sa ne spuna viziunea si
dorintele lor legate de Parcul Natural Vacaresti, dar si plusurile si minusurile
actuale. Multumim echipei Asociatiei Parcului Natural Vacaresti pentru tururile
ghidate si pentru ca ne-au oferit datele de care aveam nevoie despre parc.
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Parcul Natural
Vacaresti

este cel mai mare spatiu verde
compact al capitalei cu o suprafata
de 183 hectare. Acesta gazduieste
peste 4600 de arbori si mai mult
de 300 specii de pasari, mamifere,
reptile, insecte, pesti si amfibieni i
peste 300 specii de plante.




Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

Poteca biodiversitatii urbane face parte din cele trei trasee deschise si
recomandate de Asociatia Parcul Natural Vacaresti. Aceasta masoara
aproximativ 2,5 km si strabate principalele zone naturale ale parcului:
zona de zavol, zona de lacuri, zona inundabila de mlastina, zone de
vegetatie scunda de camp, zone de tufaris. Este un traseu circuit ce
porneste de la intrarea din Str. Gladitei (Asmita Gardens) si urmareste
succesiv fostele strazi Gladitei - Lunca Barzesti - Povestei, pana la
intersectia cu poteca ce serpuieste la baza digului, denumita Poteca
Cucilor, ce incheie circuitul in apropierea punctului de acces din

Str. Gladitei.
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Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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Introducere

Documentul de fata este un rezumat al informatiilor prezentate in analiza de
accesibilitate a potecii biodiversitatii urbane (constatari, colectare date si
recomandari/referinte), realizata de AMAIS pentru Asociatia Parcul Natural
Vacaresti (APNV) in cadrul proiectului ,Natura urbana: forma si sunete”, finantat
de Fundatia Orange. Documentul are rolul de a asista APNV in atingerea scopului
de a oferi acces in conditii de siguranta cat mai multor categorii de vizitatori
indiferent de varsta, abilitati, gen etc. Analiza este primul pas necesar dintr-un
proces complex, ce va presupune o etapizare separata cu obiective pe termen lung
- accesibilizarea Parcului Natural Vacaresti. Rezultatele acestei analize vor trebui
revizitate si detaliate prin viitoare studii de fezabilitate, studii de teren si proiecte
de executie. De asemenea, recomandam implicarea actorilor relevanti in acest
proces si organizarea unor consultari publice cu utilizatori cat mai diversi in fazele
de concept, detaliere si implementare.
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Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala

Q7

Documentul extins al analizeil este format din:

e Elemente de context social, metodologic si legislativ:
informatii despre situatia persoanelor cu dizabilitati in Romania,
metoda de lucru aplicata si rezultatele urmarite, legislatie aplicata;

e Analiza de accesibilitate pentru Parcul Natural Vacaresti (PNV):
categoriile de vizitatori avute in vedere, principiile de proiectare care
ar trebui aplicate, analiza spatiului public, a parcului, a site-ului s1 a
aplicatiel, rezultatele chestionarului public;

e Prioritizarea solutiilor:

concluziile analizei si o propunere de prioritizare a solutiilor propuse.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021

de Integrare Sociala

Analiza de accesibilitate

O astfel de analiza este realizata cu scopul de:

e a stabili cat de usor este de accesat si de utilizat un anumit mediu construit/
natural/spatiu/produs/serviciu etc. de catre diverse categorii de utilizatori, in
functie de abilitati, varsta, gen, rasa etc., dar si de a face recomandari pentru a
realiza imbunatatiri.

e a lista intr-un mod cat mai simplu caracteristicile si facilitatile unui spatiu/
produs/serviciu etc. care ar trebui pastrate si cele care ar trebui imbunatatite
pentru a asigura acces pentru cat mai multe si mai diverse categorii de

persoane.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021

de Integrare Sociala

e Obtinem o imagine de ansamblu a nivelului de accesibilitate in functie de

De ce este

categoriile de vizitatori.
o Aflam partile tari si slabe ale contextului.
e Identificam zonele care au nevoie de schimbare si care reprezinta obstacole

important sa

faC'i analiza7 pentru diverse categorii de vizitatori.
o

e Este primul pas spre a imbunatati nivelul de accesibilitate.
e Pentru a respecta drepturile persoanelor cu dizabilitati sau ale altor grupuri

vulnerabile.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021

“The more I learn about inclusive
design, the more I'm convinced that
there are 7.4 billion* different types of
people on the planet.”

*actualizare 2020 - 7.8 miliarde

Holmes, Kat, ,Mismatch How Inclusion Shapes Design”, The MIT Press, London,
2018, p. 110. Traducere: Cu cat invat mai multe despre design incluziv, cu atat
sunt mai convinsa ca exista 7.4 miliarde de tipologii diferite de oameni pe
planeta.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

De avut fl‘n e Incluziunea nu este o povara si nici nu trebuie sa se transforme intr-o misiune
imposibila care creeaza frustrari si ar putea amplifica segregarea sociala.
vedere. e Incluziunea si transformarea unui mediu intr-unul incluziv fac parte dintr-un
* proces pe termen lung; acest proces presupune un mediu flexibil, adaptabil si
deschis modificarilor pe masura ce nevoile utilizatorilor se schimba.
e Un mediu 100% incluziv pentru toate aceste posibilitati de categorii de
persoane, mentionate anterior, nu este inca realizabil.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

De ce sé f-ie e pentru a respecta ,,Conventia ONU pentru Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati”
si a le oferi accesul la recreere;

parcul -incluz-iv‘) e pentru a-l transforma intr-un spatiu prietenos al orasului care le ofera oamenilor
. ) ) ) e 0 ° ° ) A A ) ) )
din diverse grupuri sau categorii posibilitatea de a se intalni, interactiona sau

doar de a se observa/cunoaste, contribuind la coeziunea comunitara;

e pentru a aduce mai aproape persoanele din grupuri vulnerabile de subiectul
protectiel mediului natural si a putea face actiuni de constientizare si in randul
lor.
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Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala

Paliere
de lucru
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2021

Pentru realizare unui mediu incluziv ar trebui sa se lucreze pe

cel putin trei paliere:

e accesibilitate spatiala - mediul construit/arhitectura/spatiu;

e accesibilitate informationala - informatii/tehnologie;

e accesibilitatea interactiunii sociale - personal instruit/echipa cu privire la
diversitatea umana;

In cazul acestei analize, am lucrat pe partea mediului construit/natural
si a tehnologiei utilizate. In acelasi timp, informatiile colectate in raport si
intalnirile de lucru pregatesc, treptat, echipa APNV pentru atelierele pe care le
VOr organiza cu persoane cu deficiente de auz si de vedere.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021

de Integrare Sociala

Vizitatori

Categorii de vizitatori luate in considerare in cadrul analizei:
e Deficiente de vedere

e Deficiente de auz

e Surdocecitate/duble deficiente (auz/vedere)

e Persoane varstnice

e Mobilitate redusa

e Dizabilitati temporare din categoriile de mai sus

A fost realizat si un chestionar public pentru a intelege obstacolele intampinate
de vizitatori, dar si motivele pentru care o parte din respondenti nu au vizitat

pana acum parcul.
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Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

“Eu ma descurc, dar probabil pentru
O persoana in varsta, fara un ajutor,

accesul dinspre Asmita Gardens este
putin mai dificil.” e

Unul dintre raspunsurile primite in chestionarul public la intrebarea: V

,Ce tip de amenajari ai intalnit pana acum care ti-au ingreunat accesul

in parc (rampe abrupte, scari, porti/usi grele etc.)?” \/

15 A M A I S amais.ro




Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala

Chestionar

16

2021

Numarul respondentilor = 151, dintre care:
e 120 respondenti au vizitat Parcul Natural Vacaresti
e 31 respondenti nu au vizitat Parcul Natural Vacaresti

Datele sunt prezentate sub forma de procente (x% din totalul coloanei); ex:
54% dintre respondenti au bifat genul “Feminin”, adica 82 respondenti au bifat
“Feminin”. Unde se mentioneaza, datele pot fi prezentate sub forma de medie.
Media este calculata ca medie aritmetica a mentiunilor tuturor respondentilor
pe o scala de la 1la 5, pe intrebarea in cauza. Cu cat media este mai mare, cu
atat evaluarea este mai buna.
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Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala

17

DEMOGRAFICE

Varsta

m 16-20 ani
m21-25 ani
m 25-30 ani
m 30-39 ani
® 40-49 ani

50-59 ani

peste 60 ani

AMAIS

Ce tip de dizabilitati ai?

de vedere

m de auz 104 | 919%
. 1% 75,
® locomotorii 7%

Nnu am

Ai vizitat pana acum Parcul
Natural Vacaresti?

O

DA NU
80% 20%

2021

Cu ce gen te identifici?

Feminin 54%

m Masculin

<

m Non binar 1%

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)

amais.ro




Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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DEMOGRAFICE

Ce dizabilitati ai? - PNV

De vaz: 10 De auz: 2 Locomotorii: 2 Nuam: 137

n Reach: 2943 persoane ﬂ_) Likes: 90

Numar participanti alte studii

shift+Vieti Rolul Clubului de Club de Mobilitate
(9 meserii pt nevazatori) Mobilitate Urbana Urbana - 2017
50 respondenti 77 respondenti :
(83% grpad |- grav) (63% dizabilitsti) 35(1 Eﬁ/fﬁgﬂﬁ't%}t'

Datele sunt prezentate in counts (numarul respondentilor)
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Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

VIZITE PNV
) . . Ai vizitat pana acum Parcul o
Cand ai fost ultima data? Natural Vicaresti? Cat de des vizitezi parcul?
m In urma cu peste DA NU . gmfosto singura
6 luni ata
0 0
80% 20% ®m Mai rar de o data
B Acum 2-6 luni pe luna
W Lunar
® In ultima luna
Saptamanal
In ultima Zilnic
saptamana |

O persoana viziteaza in

medie parcul de 2.5 ori pe
luna

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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VIZITE PNV Ce t.e-f d.ei.:errr.unat sa
alegi sa vizitezi parcul?

Proximitatea de locuinta
Unicitatea locului
Linistea din parc
Curiozitatea
Lipsa de aglomeratie
Aprecierea pentru parc
Fauna
Plimbarile/mersul pe jos
Activitati sportive
Interes profesional
Evenimente/actiuni
Informatiile din social media (facebook, poze,...

Voluntariat / igienizare
Aerul curat
Fotografia / filmatul
la initiativa prietenilor
relaxare

Alt ra Sp uns/Alta mentiune Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)




VIZITE PNV

Care a fost motivul vizitelor? Pe unde accesezi parcul?

Relatia cu natura Intrarea dinspre Str. Gladitei (Asmita Gardens)
Relaxare Intrarea dinspre Str. Savinesti

Sport Vitan

Invatare Targ auto vitan (Autovit)

Interes profesional Dinspre Sun Plaza / Calea Vacaresti
Fotografia Dinspre RIN Grand Hotel
Activitatii cu copiii Soseaua Oltenitei / str. lonescu Florea
Tot Alt raspuns/Alta mentiune

Alt raspuns/Alta mentiune Nu stiu/Nu raspund

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)




VIZITE PNV Care sunt 3 aspecte care ti-au
placut cel mai mult?

U1
—

Natura (salbaticia, biodiversitatea)
Linistea

Fauna

Flora / vegetatie / plante

Potecile / traseele

Peisajul

Interventia redusa a omului

Punctele de interes (informare, orienatare)
Lipsa aglomeratiei / pustietate

Calitatea aerului

Unicitatea locului

Senzatiile pe care ti le creeaza

Spatiul extins (extinderea zonei) dimensiunile
Lacurile

Amenajarile (curatenia)

Ce poti face: activitati in natura/arta/sport
Vecinatatea cu orasul / localizarea
Sunetele din jur

Digul

Personalul / oamenii din parc

Este accesibil

Relaxare

Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspund

N
N
W
w
AN
IS

—_—
cCoT 3o

o
S
8
3
3

::---....IIII
wwwwwhmmm
~

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)




Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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VIZITE PNV

2021

Daca da, care au fost acestea?

(Total)
Lipsa semnalizarilor si indicatoarelor de acces 47
——— . — — Intrarea prin locuri neoficiale 11
Ai intampinat dificultati
R - - SR Modalitate de intrare greu accesibila 5
IN gasirea Intrarii In parc?
Lipsa orientarii 5
Tot 5
Da Alt raspuns/Alta mentiune 26
Varste Gen
Total . . . . .
16-30 ani  30-39 ani 40-59 ani | Feminin  Masculin
m Nu Lipsa semnalizarilor si
indicatoarelor de acces 47% 30% 67% 0% >8% 29%
Intrarea prin locuri neoficiale 11% 20% 0% 0% 17% 0%
gﬂccggsilgi?éte de intrare greu 504 0% 0% 50% 3% 0%
Lipsa orientarii 5% 10% 0% 0% 0% 14%
Tot 5% 0% 17% 0% 0% 14%
Alt raspuns/Alta mentiune 26% 40% 17% 0% 17% 43%

AMAIS

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

VIZITE PNV Cum ai evalua...?

24

W Total acord

m Acord

m Nici acord, nici

dezacord
n
Dezacord 74
3
Total dezacord
o
. 15 13 18
Nu stiu/nu
raspund Am intdmpinat  Am coborat Am Informatia Amintalnit  Interactiunea  Mi-a pldcut Amgdsitcu  Cred ca PNV este
dificultati in in parc fara descoperit/ transmisa panouri cu staff-ul/ atmosfera din  usurinta un spatiu accesibil
gasirea adresei dificultati invatat de explicative echipa parc informatii pentru oricine
parcului lucruri ghizi a fost care PNV a fost despre PNV
noiin timpul  sccesibild reprezentau  p|5cuts
vizitei in PNV elemente din
parc

Atentie! Prima afirmatie este negativa!

AMAIS

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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Asociatia Metodelor Alternative 2021
de Integrare Sociala

VIZITE PNV Ce simturi folos.estl c?\l mai des
pentru a te orienta in parc?

»))@ G

/4N 00/

Vaz: 98% Auz: 48% Olfactiv: 15%

o\

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)

Tactil: 13% Gustativ: 2%
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VIZITE PNV

Ce te-ar ajuta sa-ti creezi repere
mai usor in orientarea prin parc?

Te-ai putut orienta usor
prin parc?

Indicatoare/marcaje
Panouri(pancarte) de orientare / informare
Harti (la intrare, prin parc)
Trasee presetate / marcate
Sunt destule repere
Poteci amenajate (din materiale diferite)
Puncte de referinta mai clare
Harta pe aplicatie PNV (format android)
Marcaje/harta/panouri tactile (accesibilizate)
Constructii inalte din oras / cladirile din jurul parcului
Gardulete pentru ghidaj
Nimic
Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspund [ 4

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)




Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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VIZITE PNV

Indicatoare/marcaje

Panouri(pancarte) de...

Harti (la intrare, prin parc)
Trasee presetate / marcate

Sunt destule repere

Poteci amenajate (din...

Puncte de referinta mai clare

Harta pe aplicatie PNV...
Marcaje/harta/panouri tactile...

Constructii inalte din oras /...

Gardulete pentru ghidaj
Nimic
Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspund

AMAIS

Ce te-ar ajuta sa-ti creezi repere
mai usor in orientarea prin parc?

16-30 ani

30-39 ani

40-59 ani

47

N
N

N

N l
—
~N

W

OOO.
—
—

o

~ -
o

Feminin

2021

Masculin

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)

amais.ro



VIZITE PNV

Ce obstacole fizice ai intalnitin
plimbarea prin parc?

Te-al putut orienta usor Poteci inundate (balti, noroi, apa)

prin Pa rc? Accesul dificil (urcare coborarea dificile)
Poteci neamenajate (nesemnalizate)
Vegetatie neinrgijita (stuf inalt)

Gunoi

Pietre ascutite/bolovani

Resturi de beton

Denivelari din parc (poduri/dig/anumite zone)
Gropi ascunse

Alti oameni (siguranta personala)

Putine intrari amenajate

Dificultati pe timp de iarna

Podetele dificil de trecut

Nimic

Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspund

*Nwwww
o O
® o O
—
~
N
00

.
N
(@)

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)




Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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VIZITE PNV

Te-ai simtit Tn siguranta in
timpul vizitei prin parc?

m Da

m Nu

m Uneori

® Da, in timpul zilei
® Nu, haite de caini

Da, cand e mai multa

lume
Singur(a), nu

AMAIS

2021

Daca nu, care au fost motivele?

Caini fara stapani

Persoane nepotrivite (periculoase)
Pustietatea si predispunerea la infractiuni
Lipsa masurilor de siguranta (ex. paza)
Lipsa de siguranta pe timp de noapte
Senzatiile generate de parc

Gunoaie

Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspund

E
|1
I

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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VIZITE PNV

Cu cine ai venit sa vizitezi
parcul?

Cu prietenii

Singur/a

Cu familia

Cu partenerul/a

Cu copiii

Cu grupul de colegi (scoala/munca)

Cu grup ghidat

Cu insotitorul personal / asistentul personal

Alt raspuns/Alta mentiune

AMAIS

Ul
~

50

—
oo

N

—_—

—_—

14

N
o

W
00

2021

Ce tip de amenajari
ti-au ingreunat accesul in parc?
Acge;ul neamgnaj;atcorespun;étor(ex. rampe/ _ 62
scari abrupte, lipsa trepte, lipsa balustrada etc.)
Lipsa amenajari poteci (noroioase) . g

Putine zone de coborare I 3

Putine zone de coborare I 3

Betoane/resturi de constructii I 3

Gropi I 2

Bolovani | 1

Lipsa curstenici RN 28

Alt raspuns/Alta mentiune I 2

Nu stiu/Nu raspund . 8

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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2021

Ce tip de amenajari

VIZITE PNV ti-au ingreunat accesul in parc?

Total 16-30 ani 30-39 ani 40-59 ani Feminin Masculin
Amenajariacces (scar... [ NEE DI DEEEEEE ST G D
lipsa amenajari poteci... |5 12 5 0 s 5

putine zone de coborare || 3 | P b4 0 3 0
betoane/resturi de constructii || 3 0 0 '8 12 E
Gropi |3 14 |2 E E | 2
bolovani | 2 0 0 .5 | 2 | 2
lipsa curateniei | 1 0 |2 0 12 0

Nimic | 23 [ 29| .31 22 . 35
Altraspuns/Alta mentiune | 2 0 b4 0 12 12
Nu stiu/Nu raspund  [IB bz 9 '8 W W

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
A M A I S amais.ro




Care sunt zonele preferate de
vizitat Th parc natural Vacaresti?

VIZITE PNV

Zone cu apa (balti, lacuri) _ 33
Puncte de interes _ 28
Zone cu vegetatie - 18

Trasee prestabilite (ex: poteca biodeiversitatii)
Dig

Zona de interes cu fauna (pasari)

Trasee improvizate, mai putin umblate

Intrari

Zona centrala

Marginea

Nimic
Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspu nd Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)




Asociatia Metodelor Alternative
de Integrare Sociala
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VIZITE PNV

Parcul este potrivit si pt a
veni la plimbari cu copiii?

Da

87%

AMAIS

2021

Daca nu, numeste 3 elemente de
care ar avea nevoie pentru a fi.

Amenajarea aleilor (asfaltate, mai mari) 38

31

Modalitati de orientare mai buna

N
(Op

Curatenia

—
O

Inlaturarea cainilor fara stapani
Acces mai facil

Paza

w w w

Loc de joaca /odihna

o

Nimic

—
O

Alt raspuns/Alta mentiune

o

Nu stiu/Nu raspund

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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VIZITE PNV Ce |.mbAunata1,:|r| crezi ca ar putec?\ fi
utile in accesibilizarea parcului?

Intrarile amenajate incluziv (sa fie rampe, scari)
Mijloace de informare/orientare incluzive
Trasee amenajate incluziv (poteci)
Sisteme de sigurant/paza

Curatenie

Locuri de stat / refugii

Mai multe intrari

Poduri/podete

Facilitati sportive

Surse de apai

Cosuri pentru deseuri

lluminat (zona digului, zone de acces)
Toaleta

Indepartarea cainilor fara stapan
Angajati/voluntari prin parc

Restrictii biciclisti

Mai multe poteci

Imbunatatiri ale contsructiilor existente
Locuri de parcare

Nimic

Alt raspuns/Alta mentiune

Nu stiu/Nu raspund

46
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Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)

(0]




' i ca le mai
VIZITE PNV Pe ce paliere crezi ca sur;t cele ma
mari probleme?

Acces | 52
Surse deapapotabila = 48

Orientare

Informare despre fauna/flora
Echipamente

Paza / camere de filmat
Poluare / curatenie
Conservarea

Toalete

Siguranta pentru incendii
Vandalizarea parcului
Puncte de odihna

Tot

Nimic

Alt ra Spuns/A lta mentiune Datele sunt prezentate sub form& de procente (%)
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NON-VIZITE PNV

Ai vizitat pana acum Parcul
Natural Vacaresti?

&
DA __ Nu
80% 20%

AMAIS

2021

Care au fost motivele pentru
care nu ai vizitat parcul?

Nu s-a ivit momentul 29

Lipsa informatiilor despre parc

N
W

Pare o zona nesigura/neprietenoasa

—_
w
o

Lipsa amenajarilor
Distanta mare fata de locuinta

Nu locuiesc in Bucuresti

1

.
L
- RE
. RE
L

Lipsa partenerilor de vizitare

—_
w

Necunoasterea zonei

Acees nesemnalizat / neprietenos

—
o

NN

Nu a reprezentat interes personal

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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NON-VIZITE PNV Cum ai evalua...?
m Total acord
m Acord
®m Nici acord, nici
dezacord
Dezacord
42 7
36 16
19 13
Total dezacord 7 7 10
Dificultati in gasirea Nu cred ca m-as  Nu am stiut ca poate Nu amavut cu cine  Nu cred ca este un Nu cred ca m-as simti
adresei parcului putea orienta usor fi vizitat vizita spatiu accesibil in siguranta
Atentie! Afirmatiile sunt negative. Cu cat este mai mare media, cu atat evaluarea este mai slaba. Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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NON-VIZITE PNV

Cat obisnuiesti sa petreci
timp in spatii deschise?

Foarte des
m Des
m Ocazional
Rar 3%
AMAIS

2021

Cum 1ti stabilesti repere in orientarea
spatiala in zone deschise precum PNV?

Repere vizuale (obiecte Tnalte in vecinatate) 32

N
w

Indicatoare (semne, harti)

N
w

Google Maps/gps/aplicatii

—
w

Drum (textura, nivelare)

—
o

Gard/perete/bara
Utilizarea hartii mentale a locului
Indicatii verbale/scris

Bastonul

I\l ) ;

N
O

Alt raspuns/Alta mentiune

—
W

Nu stiu/Nu raspund

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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NON-VIZITE PNV

Ce imbunatatiri crezi ca ar putea fi

Ce simturi folosesti cel mai utile Tn accesibilizarea parcului?
des pentru a te orienta?

N Y Amenajare si accesibilizare trasee tematice _ 42

) Imbunatatirea accesului / intrare semnalizat3 _ 29

3

/ \ ) Semnalizare (indicatoare) _ 23
!

VéZ: 87% AUZ: 10% Accesibilizare echipamente _ 23

Insotitori pentru vizitatorii cu dizabilitati /ghizi [N 13
ln\ Harta digitala / aplicatie dedicata - 10

Promovare mai buna - 10
Zone de odihna . 7

Tactil: 3% Tot | 3

Alt raspuns/Alta mentiune - 13

Nu stiu/Nu raspund _ 26

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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NON-VIZITE PNV

Parcul este potrivit si pt a
veni la plimbari cu copiii?

Da

/1%

AMAIS

2021

Daca nu, numeste 3 elemente de
care ar avea nevoie pentru a fi.

Amenajare (potedi, trasee)
Siguranta

Indicatoare/harti accesibilizate
Curatenie

Spatiu de joaca / odihna
Acces usor

Alt raspuns/Alta mentiune

Datele sunt prezentate sub forma de procente (%)
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Concluzii o A fost remarcat un interes scazut al persoanelor cu dizabilitati cu privire la

PNV. Chestionarul a fost completat de 14 persoane cu dizabilitati din 151 de
chestionar respondenti. Fata de ultimele 3 chestionare rulate de AMAIS cu procente intre

60-100% persoane cu dizabilitati, procentul este cu mult mai mic, respectiv
9%.

e Cel mai multi respondenti utilizeaza intrarea de la Asmita, ceea ce sugereaza
ca ar putea fi o zona prioritara in rezolvarea accesibilitatii;

e 84% au raspuns ca nu au avut dificultati sa acceseze parcul, dar acest procent
este strans legat de varsta respondentilor (varste intre 20-50 ani si cel mai
probabil nu au probleme de mobilitate).
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Concluzii

chestionar
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2021

e Se evidentiaza o diferenta de procente intre simturile utilizate de vizitatori
in orientare in parc, ceea ce sugereaza ca simturile tactil si olfactiv nu sunt
stimulate destul, desi PNV are resursele necesare pentru a face asta. Prin
astfel de interventii polisenzoriale se poate creste si accesibilitate parcului.

e Accesul neamenajat este motivul principal enuntat la dificultati si este si
sugestia cu procentul cel mai mare de la solutii de accesibilizare.

e Signalistica este si ea des mentionata de respondenti, atat la dificultate
(47% au mentionat asta la dificultati de accesare parc), cat si ca posibile
imbunatatiri.

e Este necesar de realizat un grup sanitar (accesibilizat) in apropierea parcului.
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Zona studiata

Parcul Natural Vacaresti se afla intr-o zona a Bucurestiului in dezvoltare, in
apropierea intersectiei Sos. Mihai Bravu cu Calea Vacaresti si cu Splaiul Unirii
si in vecinatate cu raul Dambovita.

Chiar daca analiza se concentreaza pe poteca biodiversitatii urbane,

este important sa fie luata in considerare si calitatea spatiului public din
proximitatea ariei studiate pentru a intelege posibilitatile vizitatorilor de a
ajunge in parc. Astfel, au fost luate in considerare trei trasee majore: statia de
metrou Mihai Bravu - parc, statia de metrou Timpuri Noi, calea Vacaresti, str.
Gladiteil - parc, statia de metrou Timpuri Noi, Splaiul Unirii - parc.

Analiza a fost realizata prin vizite de studiu pe sit cu echipa de redactare, vizite
cu consultantii si1 intalniri de lucru cu echipa APNV.
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INTERSECTII () STATII AUTOBUZ STATII TRAMVAT () STATII METROU TRASEE
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Cap1t0le Pentru o analiza cat mai comprehensiva, aria studiata a fost impartita la
randul e1 in capitole:

de lucru

e spatiul public din perimetrul parcului (nodurile principale de transport);

e accesul 1n parc;

e traseele din parc;

e signalistica de orientare si informare;

e utilizare puncte de interes;

Fiecare capitol al analizei este impartit in:

e avantajele si dezavantajele existente identificate prin documentare foto
si vizite pe sit, feedback de la consultantii cu dizabilitati;

e propuneri de solutii ilustrate prin referinte.
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Cateva cadre din documentarea fotografica cu situatia actuala a spatiului public din zona parcului.
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Cateva cadre din documentarea fotografica cu situatia actuala din parc.
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[ M )
COI‘IC[UZ'I'I Rezumat concluzii - din perspectiva vizitatorilor, indiferent de abilitati:
e spatiul public pietonal este degradat in multe zone, cu gropi, garduri indoite,
generale asupra hidranti in mijlocul trotuarului, indicatoare rutiere vandalizate;

. . e masinile parcate pe trecerile de pietoni si pe trotuar ingreuneaza circulatia
20Nhe1l al‘lal'lzate tuturor pietonilor;

e lipsa de signalistica de orientare si informare;

e greu de identificat accesul Asmita in Parcul Natural Vacaresti;

o treptele din metal si digul au o inclinatie destul de mare, dar nu exista balustrada
pe ambele parti si nici suprafete antiderapante;

e pe langa toate acestea, un avantaj foarte mare al parcului este reprezentat de
existenta resurselor plurisenzoriale - arome, texturi, sunete - diverse datorita
faunei si a florei. Aceste resurse ar trebui puse mai mult in valoare in planul pe
termen lung de accesibilizare (ex.: tururi ghidate tematice, in functie de anotimp).
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Concluzii

specifice
asupra zonei
analizate
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A. Rezumat concluzii - analiza realizata pentru o persoana cu deficiente de vedere:

e greu de identificat traseul de la mijloacele de transport in comun la parc;

e lipsa marcaje vizuale si tactile la trecerile de pietoni;

e lipsa semnale acustice pietonale la semafoare (exista doar in intersectia Mihai
Bravu cu Calea Vacaresti);

e circulatia pietonala ingreunata din cauza masinilor parcate pe trotuar sau pe
trecerile de pietoni;

e iImposibil de identificat intrarea in parc fara insotitor;

e pozitia treptelor/rampei nu este marcata tactil si vizual;

e scarile sunt destul de incomode (atat cele de pamant, cat si cele metalice), cea
metalica este foarte abrupta si are balustrada doar pe o parte;

e NU exista signalistica de orientare tactila prin parc;

e aplicatia nu te ajuta sa gasesti punctele de interes;

eNu ai nici o forma de ghidaj in parc sau de informare accesibila;
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o0
COI‘IC[UZ'I'I B. Rezumat concluzii - analiza realizata pentru o persoana cu deficiente de auz:
® ®
SpeC'If'lce e circulatia pietonala ingreunata din cauza masinilor parcate pe trotuar sau pe
. trecerile de pietoni;
aSlu pra 20Nne1i e ar ajuta sa existe indicatii vizuale de la mijloacele de transport din apropiere
. spre parc;
al‘lal'lzate e greu de identificat intrarea in parc (nu este marcata vizual, nu este vizbila de
la distanta);

e punctele de informare nu sunt destul de vizibile sau usor de reperat;
e lipsa signalistica de informare si orientare incluzive (ex. utilizare mesaje
scurte, concise si pictograme).
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SOlU'!:'i'i Accesibilizarea spatiului public nu face obiectul acestui proiect, dar este o
. . parte importanta care ar trebui sa prezinte interes pentru APNV daca doreste
Spa';'lu pu bl‘IC diversificarea publicului tinta al parcului. Nu intra in responsabilitatile APNV
calitatea spatiului public, dar se poate pune presiune pe administratia publica
sa realizeze lucrarile necesare pentru a facilita mobilitatea in zona si accesul
persoanelor cu dizabilitati in parc. Printre posibilele masuri se numara:

¢ ADMINISTRATIE PUBLICA: redactare solicitari cu masurile de accesibilizare
necesare pentru fiecare zona in parte (intersectii, acces statii, strazi etc.) Si
trimiterea lor catre PMB, PS4, PS3, ADPS3 si S4, Metrorex, Metroul S.A. si RATB.

e PAVIMENT: marcarea vizuala si tactila a traseelor pietonale prin marcaje tactile
de directionare si marcarea vizuala si tactila a ,,obstacolelor” (treceri de pietoni,
schimbari de directie, accesuri, statii de transport in comun, trepte etc.
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e INFORMARE: informarea pietonilor despre localizarea parcului si a elementelor
din jur prin introducerea hartilor tactile incluzive si (poate) indicatoare cu
informatii transmise intr-un mod incluziv (tactil, vizual - pictograme, texte scurte,
precise, cod QR) care sa te conduca spre parc;

e TRAVERSARE: schimbarea semafoarelor cu unele cu dispozitiv pietonal acustic
si cu placute tactile de informare in legatura cu compozitia zonei carosabile;

¢ ACCES AUTO: oprirea accesului auto pe trotuar prin montarea unor bolarzi cu
dimensiunile necesare (inaltimi intre 70-90cm si minim 10x10cm sectiunea,
marcati vizual prin contraste);

e OBSTACOLE: de inclus in solicitari si semnalarea zonelor pietonale dezafectate,
garduri stricate, cabluri electrice cazute, lucrari publice neterminate etc;

e« DIRECTIONARE SPRE PARC: de marcat vizual si tactil schimbarea de directie
spre intrarea principala a parcului din Splai.
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Posibile solutii pentru spatiul public
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Placuta de directionare pt.
balustrada, Napoli

Marcaj tactil de directionare,
de interior, Bilbao
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Marcaj tactil si vizual de avertizare, de exterior, bolarzi marcati vizual, Bilbao Harta tactila cu o intersectie, de exterior, Napoli Reprezentare tactild a traversarii Reprezentare tactila a
si mesaje clare de utilizare, Graz traversarii, Viena
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Zona acces

Parcul Natural Vacaresti are un perimetru generos si, dat fiind profilul digului si
contextul lui, acesta se poate accesa prin mai multe puncte informale. Parcul
dispune de multe puncte cu valenta de intrare, mai precis spus, cu potential

de a fi transformate in posibile intrari ale parcului. In acest moment ele pot

fi catalogate ca intrari neoficiale. Doua dintre ele au fost identificate de catre
Asociatia Parcului Natural Vacaresti ca ,intrarile oficiale in parc”: intrarea
Asmita si intrarea de pe strada Savinesti.

Intrarea luata in considerare in analiza de accesibilitate este intrarea Asmita.
Aparatul intrarii ce deserveste accesul in Parcul Natural Vacaresti este compus
din 2 segmente si 3 puncte de racord detaliate dupa cum urmeaza:
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APARAT INTRARE SEGMENTE (RAMPA SI SCARA) @@@ ACCESURI
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Soluti

aCCes parc
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Accesul in Parcul Natural Vacaresti presupune in primul rand rezolvarea circulatiei
verticale (urcarea digului dinspre trotuar si coborarea digului spre parc).

Acesta se poate rezolva printr-o rampa sau o scara. In oricare din cazuri, vor
exista balustrada swi racorduri cu planurile orizontale (atat sus cat si jos).

1. RAMPA

e ROL DE PROMENADA - dat3 fiind lungimea mare a ansamblului de rampe
necesare, acestea pot avea si rolul de promenada; spatiul generos din fata
digului permite amplasarea unei serii de rampe cu posibilitatea de a fi
proiectate prin vegetatia existenta pe dig;

e ROL DE SEMNAL - rampa este un obiect cu o prezenta puternica prin prisma
marimii sale. Aceasta poate deveni semnal/reper si ar marca accesul in parc.
Aceasta trebuie sa fie marcata atat vizual, cat si tactil pentru a identifica
accesul.
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e ACCESIBILA CAT MAI MULTOR PERSOANE - rampa permite accesul pe dig S
persoanelor cu mobilitate redusa (temporara sau permanenta) si astfel accesul
in parc este realizat sau usurat pentru urmatoarele categorii de utilizatori:
persoane in fotoliu rulant, persoane cu dizabilitati locomotorii temporare, parinti
cu carucior, biciclisti, persoane varstnice etc;

e INFO POINT SAU SPATIU EXPOZITIONAL - pe parcursul rampei se pot
presara informatii despre parc, imagini, harti vizuale si tactile, regulament etc;
balustrada poate functiona ea insasi ca un mod de a informa vizitorii.
Caracteristici rampa:

e latime rampa: minim 120cm;

e 2 balustrade;

e panta max. rampa - 8%;

e material antiderapant

e marcarea vizuala si tactila inainte de inceputul si finalul rampelor;

e materiale sugerate: lemn sau metal.
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Posibile solutii pentru rampa
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Referinta rampa, confectie metalica, tabla perforata

5 e g
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Referinta placa tactila si vizuald de informare pentru balustrada, Viena Referinta informatii scrise in Braille pentru Referinta informatii scrise in Braille Referinta rezolvare suprafata de trecere printr-un cadru natural,
balustrada, Napoli pentru balustrada tabla perforata si lemn.
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2. SCARA

e ROL DE SEMNAL - marcata corespunzator, poate deveni semnal/reper
pentru accesul in parc, astfel fiind si usor vizibila de la distanta.

e ACCESIBILATE REDUSA - scara permite accesul unui numar mai mic de
utilizatori. Nu permite accesul persoanelor in fotoliu rulant, persoanelor
cu dizabilitati locomotorii temporare si ingreuneaza accesul pentru
biciclisti, persoane varstnice, parinti cu carucior etc.;

AMAIS

2021
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Caracteristici scara

e latime scara: min.120cm;

e balustrada pe ambele parti;

e sa fie racordata la trotuarul existent;

e UNn pachet de trepte va avea max. 12 trepte si min. 3;

e recomandabil ca numarul treptelor fiecarui pachet de trepte sa fie egale;
e material antiderapant;

e marcare vizuala si tactila inainte de inceputul si finalul treptelor;

e materiale sugerate: lemn sau metal.
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Posibile solutii pentru scara
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Referinta scara, structura de lemn, trepte de lemn

Referinta scara, din confectie metalica
acoperita cu lemn
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Desi este un parc natural, daca dorim accesul comunitatii intr-un mod incluziv
in zonele de interes, este necesara macarea traseelor, dar si selectarea unor
finisaje care pot asigura mobilitatea si orientarea vizitatorilor. In acest sens,
propunerile de imbunatatire a accesibilitatii aleilor sunt:

e ORIENTARE: alegerea finisajelor astfel incat sa se poata realiza marcarea
vizuala si tactila a traselor prestabilite prin diferentierea fata de context
pentru a fi usor de identificat;

e PUNCTE DE INTERES: marcarea prin diferenta de textura a zonelor de
intersectii sau in apropierea punctelor de interes;

e INTEGRARE: utilizare finisaje cu aspect cat mai natural;

e FINISAJ: suprafata cat mai compacta si rigida, fara denivelari pentru a putea
circula fara dificultati, finisaj antiderapant;

e CALITATILE CONSTRUCTIVE: posibilitatea de a construi pante line din
finisajul utilizat;

AMAIS
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e PERMEABILITATE: pentru a nu retine apa sau existenta unor pante pentru
scurgere;

« INTRETINERE: cat mai usoara pe termen lung;

e OBSTACOLE: sa nu genereze obstacole intre circulatie si zonele de interes

(ex.: diferente de nivel).

Latimea™ aleilor principale conformata pentru a fi utilizate de catre persoane cu

dizabilitati va fi de (*sursa: NP 051, p.22):

¢1.80 m pentru trafic constant in dublu sens;

¢1.50 m pentru trafic frecvent in dublu sens, cu prevederea unor buzunare de
ateptare si intoarcere de 1.80 x 2.00 m la fiecare 25.00 m;

¢1.20 m pentru trafic scazut in dublu sens, cu prevederea unor buzunare de
asteptare si intoarcere de 1.80 x 2.00 m la fiecare 25.00 m;

e 90 cm pentru trafic intr-un singur sens si foarte rar in sens opus, cu prevederea
unor buzunare de asteptare si intoarcere de 1.80 x 2.00 m la fiecare 25.00 m.
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Posibile solutii pentru zonele de circulatie
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Accesibilitatea mediului construit este strans legata de nivelul de informatii
primite de utilizator. Aceste informatii pot fi legate de orientarea in spatiul
respectiv, dar si de intelegerea si familiarizarea cu contextul. Posibile
imbunatatiri la nivel de signalistica sunt:

e ORIENTARE: balustrada cu rol de ghidare prin parc pe traseul pe care pot fi
marcate tactil si vizual diversele puncte de interes;

e ORIENTARE: o corelare intre numele traseelor si un simbol tactil clar (Ex.
pentru aleea pasarilor ar putea exista o figurina 3d care reprezinta o pasare
de-a lungul potecii pozitionata repetitiv conform unei reguli prestabilite);

e APLICATIE: elemente vizuale si tactile usor de identificat in parc, de la
distanta, care ajuta vizitatorii sa coreleze ce asculta sau citesc din aplicatie
cu zonele de interes din parc (ex. vizual - steaguri in fiecare zona de interes
corelate cu numerele din aplicatie);

e INTEGRARE: utilizare materiale naturale pe cat posibil;
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e QR codes tactile de scanat cu info si/sau informatii concise scrise in Braille;

e utilizare pictograme intuitive pentru a facilita intelegerea rapida;

e este nevoie de mai multe informatii transmise intr-un mod incluziv despre
despre fauna, flora si punctele de interes din parc;

e de modificat panourile actuale (ex. 1arna tin zapada pe ele si acopera
informatiile) si marcate mai clar, atat vizual, cat si tactil (marcate pe alee sau
printr-o mana curenta).

Este foarte importat ca utilizatorii sa fie informati (atat pe website cat si

la intrarea in parc) de gradul de accesibilitate pentru fiecare categorie de
utilizatori si, de asemenea, de gradul de dificultate (ex. obstacole) in ceea ce
priveste utilizarea parcului.
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Posibile solutii pentru signalistica

Braille
Trail

eilbao Intermodal
0. Solairua / Planta O

Hemen zaude A Igogailuak Ibilbide egokitua
Usted esta aqui Ascensores Recorrido podotactil
Sarbide nagusia @, Komunak
Acceso principal ?w(‘i\ Aseos
0 Informazio bulegoa fl Kafetegia * Sarreren salmenta 1. solairuan
Oficina de infermacién W Cafeteria Venta de tickets en planta -1

4

panouri cu inform

Panouri cu reprezentari tactile ale pasarilor, informati
si in Braille, cod QR

Harta tactila de interior, autogara, Bilbao artii in Braille si in

CYLINDER

=
Station|Feature Qpposite St

Simbol tactil de orientare aflat pe balustrada Soclu de piatra si informatii in Braille Panouri cu reprezentari in relief ale pestilor

b
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Uneltele digitale studiate

Analiza mediului digital si a instrumentelor pe care le pot folosi vizitatorii a fost
realizata prin testare (inclusiv in timpul vizitelor pe sit), observatii directe ale
echipei de cercetare si feedback de la consultanti. Aceasta cuprinde:

e website-ul APNV;

e aplicatie Parcul Natural Vacaresti;

e Google Maps;

e Informatii Transport Bucuresti (InfoTB).

Fiecare capitol este impartit:
e avantajele si dezavantajele existente identificate;
e propuneri de solutii/modificari.
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e Site-ul este usor de gasit pe Google, reprezinta primele rezultate la cautarea
,Parc Natural Vacaresti”; formularele sunt usor de completat si trimis;

e Nu exista continut alternativ pe website/aplicatie pentru ilustratii, imagini,
video si audio;

e Nu sunt etichetate corespunzator sau chiar deloc butoanele si link-urilor din
aplicatie/website;

e Aplicatia este dezvoltata, utilizand o pagina web integrata intr-o aplicatie de
mobil, aceasta decizie, in general, afecteaza utilizatorii de voiceover, pentru ca
rareori acestea semnaleaza si tipurile controalelor: link, buton, selector corect,
deoacere nu sunt conforme cu standardele impuse de Google si Apple;

o Fisierele audio si textele din aplicatie nu sunt sincronizate (ingradind accesul
persoanelor hipoacuzice la informatia prezenta exclusiv in audio);

e Punctele de interes din aplicatie nu sunt ordonate si sunt etichetate doar cu o
cifra, acestea fiind putin cam departe de amplasarea lor reala;

e La prima cautare, punctul de pe Gmaps este cel din centrul parcului, nu accesul.
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e Crearea textelor descriptive si incarcarea acestora pe website (cerinta valabila
pentru toate materialele care contin reprezentari grafice de pe canalele de
comunicare online);

e Organizarea corecta a tag-urilor html necesare pentru navigarea pe site;

e actualizarea paginilor cu informatia prezenta in imagini, pentru harta si
regulile de vizitare;

e Crearea si inserarea descrierilor audio sau text pentru materialele video
(necesare persoanelor nevazatoare);

e adaugarea explicatiilor in limbaj mimico-gestual/subtitrari ale materialelor
video (necesare intelegerii pentru persoanele hipoacuzice);

e introducerea in sectiunea ,Viziteaza” a informatiilor despre intrari, explicate
text, cu denumirea prezenta pe Google Maps.
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e Ordonarea punctelor ca prezenta intre tagurile de formatare;

e Crearea de texte pentru imagini si inserarea acestora in aplicatie;

e corectarea etichetelor pentru butonul de ,inapoi”;

e marcarea corecta a punctului localizat, astfel incat sa anunte utilizatorul
,curent pct. 4” sau , Te afli aproape de pct. 4”;

e mutarea mai aproape a marcajului de pe harta din aplicatie de punctele din
spatiul real;

e plasarea unui cod QR pe panourile fizice, care sa deschida materialul
corespunzator din aplicatie;

e modificarea textului astfel incat sa reflecte informatia verbalizata in fisierul
audio;

e marcarea butonului ,Play” si etichetarea butonului ,Localizeaza-ma” corect
pentru cititorul de ecran.
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Prioritizare

Vizitarea parcului se face pe propria raspundere. PNV nu este un parc

.o amenajat pentru accesul publicului larg in siguranta, indiferent de abilitati.
SOlLI'!:'I'I Accesul in parc si potecile nu sunt amenajate corespunzator pentru a acoperi
toate conditiile de siguranta.

In momentul de fata, accesul persoanelor cu mobilitate redusa sau in scaun
rulant este dificil sau chiar imposibil si nu se poate realiza in conditii de
siguranta pentru vizitatori.

Recomandam ca vizitarea parcului de catre persoanele cu diverse dizabilitati,
copii si persoane varstnice sa fie realizata numai insotiti de un adult -
persoana tipica - sau de un ghid din echipa APNV.
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Pentru a putea rezolva aceste probleme si a oferi accesul vizitatorilor din categorii
cat mai diverse este necesara o strategie etapizata de accesibilizare a parcului.
Pentru a putea realiza aceasta strategie si a putea implementa corect solutiile de
accesibilizare sau de proiectare incluziva este esential ca proiectul sa fie solicitat
de administratorul parcului sau APNV sa preia acest rol.

In prezent, lucrarile importante (ex. rezolvarea accesului) nu pot fi realizate
deoarece necesita Autorizatie de construire, schimbarea destinatiei terenului
din amenajarea hidrotehnica intr-una propice utilizarii actuale si un buget alocat
pentru fiecare lucrare in parte. De asemenea, accesibilitatea spatiului ar trebui
sa devina un pilon important al viitoarelor concursuri de amenajare, strategii de
dezvoltare, proiecte de amenajare etc.
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In urma analizei, propunem urmatoarea prioritizare a solutiilor:

dificultati in a
accesa parcul

1. Implementarea unor solutii de signalistica de informare si orientare.
2. Rezolvarea accesului intr-un mod incluziv.
3. Amenajarea si marcarea traseelor corespunzator.

ACCES
CIRCULATIE
SIGNALISTICA

lipsa repere

de orientare |
si nevoia de |
informare /

mobilitate
ingreunata
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Acest document a fost realizat de AMAIS pentru
Asociatia Parcul Natural Vacaresti.

AMALIS este o organizatie non-profit, infiintata in 2015. Echipa AMAIS si-a
setat misiunea de a construi o societate incluziva si considera ca este
responsabilitatea fiecaruia de a participa la acest proces.

Asociatia face acest lucru prin aplicarea principiilor designului incluziv in:

[ [o] A8

[ J o d o o [ ]
Arhitectura Tehnologie Proiecte sociale
Ofera consultanta pentru o proiectare Analizeaza, construieste incluziv si/ Creeaza evenimente si contexte de
incluziva si/sau accesibilizare, sau accesibilizeaza platforme web si socializare intre persoanele tipice si
realizeaza proiecte incluzive de aplicatii. cele cu dizabilitati.

arhitectura sau accesibilizeaza
spatii/obiecte existente.

A M A I S amais.ro



https://amais.ro/

Asociatia Metodelor Alternative 2021

de Integrare Sociala

Pentru mai multe informatii despre Asociatia Parcul Natural Vacaresti

sau despre parc puteti utiliza adresa:
contact@parcnaturalvacaresti.ro

sau vizitati site-ul:
https://parcnaturalvacaresti.ro/viziteaza-ne/
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Contact

Iris Popescu *
+40723 6573 903
Iris.popescu@amais.ro

Denumire:

Asociatia Metodelor Alternative de Integrare Sociala (AMAIS)

Adresa:

Municipiul Bucuresti, Sect. 2, Str. slt. Pompiliu Manoliu, Nr. 2, Bl. P1, Sc. A, Et. 2, Ap. 11

E-mail:

contact@amais.ro

Facebook:

facebook.com/AMAis.ro

Instagram:

instagram.com/amais.ro

LinkedIn:

linkedin.com/company/amais-ro

Youtube:

AMAIS

shorturl.at/uwNPV
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